
 

Jugendtrainerfortbildung 
 für lizenzierte und nichtlizenzierte Trainer  

 

 

Die JSG Echaz-Erms lädt zur Handball-Jugendtrainerfortbildung am 
 

Samstag, den 07. Januar 2017 
09.30 bis 15.30 Uhr 

 
nach Neuhausen/Erms ein. Die Trainerfortbildung ist für Lizenz-Inhaber 
(Aktive/Jugend) sowie für nicht-lizenzierte Trainer geeignet. 
 

Thema: Die Ausbildung von Jugendspielern(innen) in den verschiedenen 
Altersstufen – Praxis für die Praxis    

Die Trainerfortbildung wird in drei thematisch und zeitlich getrennten Blöcken 
durchgeführt.  

09.30 – 11.00 Uhr/Block 1: Micha Thiemann: Techniktraining mit Hilfe von 
Videofeedback (alle Altersbereiche)   

11.15 – 12.45 Uhr/Block 2: Jan Pabst: Athletiktraining im Grundlagen- und 
Aufbautraining (C-, B- und A-Jugend) 

13.00: Mittagessen 

13.45 – 15.15/Block 3: Hans-Gerhard Hahn: Angreifen, verteidigen und werfen 
lernen  – Spielformen von der F- bis zur D-Jugend   

Anschließend Abschlussbesprechung. 

 
Referenten: 
Hans-Gerhard Hahn (A-Lizenz) 
Micha Thiemann (A-Lizenz) 
Dr. Jan Pabst (Sportdirektor HVW) 
 
Demo-Mannschaften: Jugendspieler der JSG Echaz-Erms 
 
Ablauf: 
Ort: Hofbühlhalle Neuhausen, Wolfgrubstr. 28, 72555 Metzingen-Neuhausen 
Beginn: 09.30 Uhr, Ende: 15.30 Uhr, 3 Blöcke mit Mittagessen 
Kosten: 50 € incl. Mittagessen und Lehrmaterial 
Anmeldungen per Email bis zum 02.01.2017 an: Hans-Gerhard Hahn 
Email: hahn.hgh@arcor.de 
 
Die Teilnahmegebühr von € 50.- ist zeitgleich mit der Anmeldung 
auf das Konto Nr. 231 221 010 bei der Volksbank Metzingen, BLZ 640 912 00 
unter Angabe des Namens und Vereins sowie des Zwecks 
(Jugendtrainerfortbildung) zu überweisen. 
Die Veranstaltung wird vom HVW als dezentrale Trainerfortbildung mit 
6 Lerneinheiten für die C-/B-Lizenz anerkannt. 


